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Учебно – методический комплекс 

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад № 62» 



Обеспеченность методическими материалами 

Учебно-методический комплект к Программе: Основной образовательной программы 

дошкольного образования «От Рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. Васильевой.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019 год 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

 

Возрастная группа Методическое обеспечение 

2-3года 1. Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова «Социально- 

коммуникативное развитие дошкольников. Вторая 

группа раннего возраста»- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2018 г. 

2. Н.Ф.Губанова «Развитие игровой деятельности. Вторая 

группа раннего возраста»- М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2014 г 

3. Н.Ф.Губанова «Игровая деятельность в детском саду. 

Для занятий с детьми 2-7 лет»-М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2016 г 

4. К.Ю.Белая «Формирование основ безопасности у 

дошкольников.Для занятий с детьми 2-7 лет»- М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2017 г. 

3-4года 1. Л.В.Абрамова, И.Ф. Слепцова «Социально- 

коммуникативное развитие дошкольников. Младшая 

группа» - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018 г. 

2. Губанова Н.Ф. «Игровая деятельность в детском 

саду.Для занятий с детьми 2-7 лет», 2016 г. 

3. Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: младшая 

группа. – М.: Мозаика - Синтез, 2016 

4. Буре Р.С. «Социально-нравственное воспитание 

дошкольников. Для занятий с детьми (3-7 лет)», 2016 

5. Л.В. Куцакова «Трудовое воспитание в детском саду. 

Для занятий с детьми 3-7 лет». М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 

2018 г 

6. К.Ю. Белая «Формирование основ безопасности у 

дошкольников.Для занятий с детьми 2-7 лет»- М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 г. 

7. Т.Ф. Саулина «Знакомим дошкольников с правилами 

дорожного движения: Для занятий с детьми 3-7 лет» М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 г. 

4-5 лет 1. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально – 

коммуникативное развитие дошкольников: Средняя 

группа. – М: Мозаика – Синтез, 2018 

2. Губанова Н.Ф. «Игровая деятельность в детском 
саду.Для занятий с детьми 2-7 лет», 2016 г. 

3. Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: средняя 

группа. – М.: Мозаика – Синтез, 2016 

4. Буре Р.С. «Социально-нравственное воспитание 

дошкольников. Для занятий с детьми (3-7 лет)», 2016 г 

5. В.И. Петрова «Этические беседы с детьми 4-7 лет», М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 г. 

6. Л.В. Куцакова «Трудовое воспитание в детском саду. 

Для занятий с детьми 3-7 лет». М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 

2018 г 

7. К.Ю. Белая   «Формирование   основ   безопасности   у 

дошкольников. Для занятий с детьми 2-7 лет»- М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 г. 



 8. Т.Ф. Саулина «Знакомим дошкольников с правилами 

дорожного движения: Для занятий с детьми 3-7 лет» М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 г. 

9. В.И. Петрова «Этические беседы с детьми 4-7 лет», М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 г. 

5-6лет 1. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально – 

коммуникативное развитие дошкольников: Старшая 

группа. – М: Мозаика – Синтез, 2018 

2. Губанова Н.Ф. «Игровая деятельность в детском саду. 

Для занятий с детьми 2-7 лет», 2016 г. 

3. В.И. Петрова «Этические беседы с детьми 4-7 лет», М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 г. 

4. Буре Р.С. «Социально-нравственное воспитание 

дошкольников. Для занятий с детьми (3-7 лет)», 2016 г. 

5. Л.В. Куцакова «Трудовое воспитание в детском саду. 

Для занятий с детьми 3-7 лет». М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 

2016 г 

6. К.Ю. Белая «Формирование основ безопасности у 

дошкольников.Для занятий с детьми 2-7 лет»- М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 г. 

7. Т.Ф. Саулина «Знакомим дошкольников с правилами 

дорожного движения: Для занятий с детьми 3-7 лет» М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 г. 

8. Шорыгина Т.А. «Безопасные сказки. Беседа с детьми о 

безопасном поведении дома и на улице».М.: ТЦ Сфера, 

2016 

9. Шорыгина Т.А. «Общительные сказки. Беседы с 

детьми о вежливости и культуре общения».М.: ТЦ 

Сфера, 2016 

10. Алябьева Е.А. «Эмоциональные сказки. Беседы с 

детьми чувствах и эмоциях».М.: ТЦ Сфера, 2017 

6-7лет 1. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально – 

коммуникативное развитие дошкольников: 

Подготовительная к школе группа. – М: Мозаика – 

Синтез, 2018 

2. Губанова Н.Ф. «Игровая деятельность в детском саду. 

Для занятий с детьми 2-7 лет», 2016 г. 

3. В.И. Петрова «Этические беседы с детьми 4-7 лет», 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 г. 

4. Буре Р.С. «Социально-нравственное воспитание 

дошкольников. Для занятий с детьми (3-7 лет)», 2016 

г. 

5. Л.В. Куцакова «Трудовое воспитание в детском саду. 

Для занятий с детьми 3-7 лет». М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2018 г 

6. К.Ю. Белая «Формирование основ безопасности у 

дошкольников.Для занятий с детьми 2-7 лет»- М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 г. 

7. Т.Ф. Саулина «Знакомим дошкольников с правилами 

дорожного движения: Для занятий с детьми 3-7 лет» 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 г. 

8. Шорыгина Т.А. «Безопасные сказки. Беседа с детьми о 

безопасном поведении дома и на улице».М.: ТЦ Сфера, 

2016 

9. Шорыгина Т.А. «Общительные сказки. Беседы с 

детьми о вежливости и культуре общения».М.: ТЦ 



 Сфера, 2016 

10. Алябьева Е.А. «Эмоциональные сказки. Беседы с 

детьми чувствах и эмоциях».М.: ТЦ Сфера, 2017 
 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

 
Возрастная группа Методическое обеспечение 

2-3года 1. И.А. Помораева, В.А.Позина «Формирование 

элементарных метематических представлений. Вторая 

группа раннего возраста. – М.: Мозаика-Синтез, 2015г 

2. О.А.Соломенникова «Ознакомление с природой в 

детском саду. Вторая группа раннего возраста.2-3 

года»,М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 г. 

3. CD /электронный образовательный ресурс) 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование 

элементарных математических представлений. Вторая 

группа раннего возраста.(2-3года) 

4. Комплексные занятия по программе «От рождения до 

школы» под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой . 

Группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)/авт.-сост. О.П. 

Власенко, - Волгоград, 2016 г. 

3-4года 1. И.А. Помораева, В.А. Позина «Формирование 

элементарных математических представлений. 

Младшая группа». М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018 г. 

2. О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и 

социальным окружением. Младшая группа»- М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 г. 

3. О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в 

детском саду. Младшая группа» М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2016 г 

4. О.В. Дыбина, Н.П. Рахманова, В.В. Щетинин 

«Неизведанное рядом. Занимательные опыты и 

эксперименты дошкольников» - Сфера, 2002 г. (стр.5- 

18) 

4-5лет 1. И.А. Помораева, В.А. Позина «Формирование 

элементарных математических представлений. 

Средняя группа». М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016г. 

2. CD /электронный образовательный ресурс И.А. 

Помораева, В.А. Позина «Формирование 

элементарных математических представлений. 

Средняя группа. (методические рекомендации, 

примерное содержание работы с детьми) 

3. О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и 

социальным окружением. Средняя группа»- М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 г. 

4. О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в 

детском саду. Средняя группа» М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2016 г 

5. Л.Ю. Павлова «Сборник дидактических игр по 

ознакомлению с окружающим миром (3-7 лет)», М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

6. Н.Е. Веракса, О.Р. Галимов «Познавательно- 

исследовательская деятельность дошкольников», М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 г. 
7. Крашенинникова Е.Е., Холодова О.Л. «Развитие 



 познавательных способностей детей 4-7 лет»,М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 г 

8. О.В. Дыбина, Н.П. Рахманова, В.В. Щетинин 

«Неизведанное рядом. Занимательные опыты и 

эксперименты дошкольников» - Сфера, 2002 г 

5-6лет 1. И.А. Помораева, В.А. Позина «Формирование 

элементарных математических представлений. 

Старшая группа»- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 г. 

2. CD /электронный образовательный ресурс) 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование 

элементарных математических представлений. 

Старшая группа. (5-6года) (методические 

рекомендации, примерное содержание работы с 

детьми 

3. О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в 

детском саду. Старшая группа» М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2016 г 

4. CD /электронный образовательный ресурс) 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в 

детском саду: Старшая группа (5-6лет) (методические 

рекомендации, примерное содержание работы с 

детьми, работа с детьми в летнее время, наглядный 

материал) 

5. О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и 

социальным окружением. Старшая группа»- М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016г. 

6. Л.Ю. Павлова «Сборник дидактических игр по 

ознакомлению с окружающим миром (3-7 лет)», М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 г. 

7. Н.Е. Веракса, О.Р. Галимов «Познавательно- 

исследовательская деятельность дошкольников 4-7 

лет», М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 г. 

8. Е.Е. Крашенинников, О.Л. Холодова «Развитие 

познавательных способностей дошкольников», М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 г. 

9. Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность 

дошкольников. Для занятий с детьми 5 – 7 лет. М.: 

Мозаика - Синтез, 2016 

10. О.В. Дыбина, Н.П. Рахманова, В.В. Щетинин 

«Неизведанное рядом. Занимательные опыты и 

эксперименты дошкольников» - Сфера, 2002 г 

6-7лет 1. И.А. Помораева, В.А. Позина «Формирование 

элементарных математических представлений. 

Подготовительная к школе группа»- М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2016 г. 

2. CD /электронный образовательный ресурс) 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование 

элементарных математических представлений. 

Подготовительная группа. (6-7лет) (методические 

рекомендации, примерное содержание работы с 

детьми) 
3. О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в 

детском саду. Подготовительная к школе группа» М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018 



 4. О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и 

социальным окружением. Подготовительная к школе 

группа»- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 г. 

5. Л.Ю. Павлова «Сборник дидактических игр по 

ознакомлению с окружающим миром (3-7 лет)», М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 г 

6. Н.Е. Веракса, О.Р. Галимов «Познавательно- 

исследовательская деятельность дошкольников 4-7 

лет», М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 г. 

7. Е.Е. Крашенинников, О.Л. Холодова «Развитие 

познавательных способностей дошкольников», М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 г. 

8. Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность 

дошкольников. Для занятий с детьми 5 – 7 лет. М.: 

Мозаика - Синтез, 2016 

9. О.В. Дыбина, Н.П. Рахманова, В.В. Щетинин 

«Неизведанное рядом. Занимательные опыты и 

эксперименты дошкольников» - Сфера, 2002 г 
 

Образовательная область «Речевое развитие» 

 

Возрастная группа Методическое обеспечение 

2-3года 1. В.В. Гербова «Развитие речи в детском саду 2-3 года», 

М.-МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 г 

2. «Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома 

2-3 года» М.-МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

3-4года 1. В.В. Гербова «Развитие речи в детском саду. Младшая 

группа».- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 г. 

2.  «Хрестоматия для чтения в детском саду и дома. 3-4 

лет» под редСтоногого О., М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016 г. 

3. Шиян О.А. Развитие творческого мышления. Работаем 

по сказкам (3-7лет) - М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2016 

4-5лет 1. В.В. Гербова «Развитие речи в детском саду. Средняя 

группа, М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016г. 

2. CD /электронный образовательный ресурс) Гербова 

В.В. Развитие речи в детском саду. Средняя группа (4- 

5лет) (методические рекомендации, содержание 

работы с детьми, наглядный материал) 

3. «Хрестоматия для чтения в детском саду и дома. 4 – 5 

лет» под редСтоногого.О., М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016 г. 

4. Шиян О.А. Развитие творческого мышления. Работаем 

по сказкам (3-7лет), М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016 

5-6лет 1. В.В. Гербова «Развитие речи в детском саду. Старшая 

группа».- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 г. 

2.  «Хрестоматия для чтения в детском саду и дома. 5-6 

лет» под ред.Стоногого.О., М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016 г. 

3. Шиян О.А. Развитие творческого мышления. Работаем 

по сказкам (3-7лет) М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016 

6-7лет 1. В.В. Гербова «Развитие речи в детском саду. 

Подготовительная к школе группа».- М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2016 г. 

2. «Хрестоматия для чтения в детском саду и дома. 6-7 

лет» под ред. Стоногого.О., М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 



 2016 г 
3. Шиян О.А. Развитие творческого мышления. Работаем 

по сказкам (3-7лет) М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016 
 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 

Возрастная группа Методическое обеспечение 

2-3года 1. Комплексные занятия по программе «От рождения до 

школы» под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой . Группа 

раннего возраста (от 2 до 3 лет)/авт.-сост. О.П. 

Власенко, - Волгоград, 2016 г. 

2. Янушко Е.А. Лепка с детьми раннего возраста 1-3 лет. 

– Владос 

3. Колдина Д.Н. Игровые занятия детьми 2-3лет. 

Методическое пособие. – М.: ТЦ Сфера, 2018 

4. Комарова Т.С., Зацепина М.Б. Интеграция в 

воспитательно-образовательной работе детского сада. 

Для занятий с детьми 2-7 лет.– М.: Мозайка-Синтез, 

2018 

5. Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском 

саду.для работы с детьми 2-7 лет. М.: Мозаика – 

Синтез, 2016 

6. Музыкальные занятия по программе «От рождения до 

школы». Группа раннего возраста (от 2 до 3 лет) / авт.- 

сост. Е.Н. Арсенина. – Волгоград: Учитель. 

3-4года 1. Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в 

детском саду. Младшая группа», М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2016 г. 

2. Зацепина М.Б. музыкальное воспитание в детском 

саду.для работы с детьми 2-7 лет. М.: Мозаика – 

Синтез, 2016 

3. Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Музыкальное воспитание 

в детском саду: Младшая группа. – М.: Мозаика – 

Синтез, 2016 

4. Музыкальные занятия по программе «От рождения до 

школы». Младшая группа (от 3 до 4 лет) / авт.-сост. Е.Н. 

Арсенина. – Волгоград: Учитель. 

5. Т.С. Комарова «Детское художественное творчество», 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016г. 

6. Комарова Т.С., Зацепина М.Б. Интеграция в 

воспитательно-образовательной работе детского сада. 

Для занятий с детьми 2-7 лет.– М.: Мозайка-Синтез, 
2016 

4-5 лет 1. Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в 

детском саду. Средняя группа», М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2016 

2. Т.С. Комарова «Детское художественное творчество», 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

3. Т.С. Комарова «Народное искусство – детям 3-7 лет», 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 г 

4. Л.В.Куцакова «Конструирование из строительного 

материала. Средняя группа», М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 

2016 г. 

5. Комарова   Т.С.,    Зацепина    М.Б.    Интеграция    в 

воспитательно-образовательной работе детского сада. 

Для занятий с детьми 2-7 лет.– М.: Мозайка-Синтез, 



 2016 
6. Зацепина М.Б. музыкальное воспитание в детском 

саду.для работы с детьми 2-7 лет. М.: Мозаика – 

Синтез, 2016 

7. Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Музыкальное воспитание 

в детском саду: средняя группа. – М.: Мозаика – 

Синтез, 2018 

8. Музыкальные занятия. Средняя группа (от 4 до 5 лет) / 

авт.-сост. Е.Н. Арсенина. – Волгоград: Учитель, 2018 

5-6лет 1. Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в 

детском саду. Старшая группа», М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2016 г. 

2. Т.С. Комарова «Детское художественное творчество. 2-

7 лет», М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

3. Т.С. Комарова «Народное искусство – детям 3-7 лет», 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 г 

4. Л.В.Куцакова «Конструирование из строительного 

материала. Старшая группа», М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2016 г. 

5. Комарова Т.С., Зацепина М.Б. Интеграция в 

воспитательно-образовательной работе детского сада. 

Для занятий с детьми 2-7 лет.– М.: Мозайка-Синтез, 

2016 

6. Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском 

саду.для работы с детьми 2-7 лет. М.: Мозаика – 

Синтез, 2016 

7. Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Музыкальное воспитание 

в детском саду: Старшая группа. – М.: Мозаика – 

Синтез, 2018 

8. Музыкальные занятия по программе «От рождения до 

школы». Старшая группа (от 5 до 6 лет) / авт.-сост. 

Е.Н. Арсенина. – Волгоград: Учитель. 

6-7лет 1. Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в 

детском саду. Старшая группа», М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2017 г. 

2. Т.С. Комарова «Детское художественное творчество. 2-

7 лет», М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018 

3. Л.В.Куцакова «Конструирование из строительного 

материала. Подготовительная к школе группа», М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017 г. 

4. Комарова Т.С., Зацепина М.Б. Интеграция в 

воспитательно-образовательной работе детского сада. 

Для занятий с детьми 2-7 лет.– М.: Мозайка-Синтез, 

2018 

5. Зацепина М.Б. музыкальное воспитание в детском 

саду.для работы с детьми 2-7 лет. М.: Мозаика – 

Синтез, 2018 

6. Музыкальные занятия. Подготовительная группа / 

авт.-сост. Е.Н.Арсенина, -Волгоград: Учитель, 2018 
 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Возрастная группа Методическое обеспечение 

2-3года 1. Федорова С.Ю. Примерные планы физкультурных 

занятий с детьми 2 – 3 лет. Вторая группа раннего 

возраста. – М: Мозаика - Синтез, 2018. 
2. Э.Я. Степаненкова   «Сборник   подвижных   игр.Для 



 занятий с детьми 2-7 лет», М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016 г 

3. Колдина Д.Н. Игровые занятия с детьми 2-3 лет. 

Методическое пособие. – М.: ТЦ Сфера, 2015г. 

3-4года 1. Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду. 

Младшая группа».- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 г. 

2. Пензулаева Л.И. «Оздоровительная гимнастика для 

детей 3 – 7 лет. Комплексы оздоровительной 

гимнастики», М.: МОЗАИКА-СИНЕЗ, 2016 г. 

3. Э.Я. Степаненкова «Сборник подвижных игр. Для 

занятий с детьми 2-7 лет», М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016 г 

4. М.М. Борисова «Малоподвижные игры и 

упражнения.Для занятий с детьми 3-7 лет» М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 г. 

5. CD /электронный образовательный ресурс 

Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду. Младшая группа» 

6. Сценарии спортивных праздников и мероприятий для 

детей 3-7 лет/ авт.-сост. Е.И.Подольская. – Волгоград: 

Учитель, 2009г 

4-5 лет 1. Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду. 

Средняя группа».- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 г. 

2. Пензулаева Л.И. «Оздоровительная гимнастика для 

детей 3 – 7 лет. Комплексы оздоровительной 

гимнастики», М.: МОЗАИКА-СИНЕЗ, 2016 г 

3. Э.Я. Степаненкова «Сборник подвижных игр.Для 

занятий с детьми 2-7 лет», М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016 г 

4. М.М. Борисова «Малоподвижные игры и 

упражнения.Для занятий с детьми 3-7 лет» М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 г. 

5. CD /электронный образовательный ресурс 

Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду. Младшая группа» 

6. Сценарии спортивных праздников и мероприятий для 

детей 3-7 лет/ авт.-сост. Е.И.Подольская. – Волгоград: 

Учитель, 2009г 

5-6лет 1. Л.И.Пензулаева «Физическая культура в детском саду. 

Старшая группа», М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 г. 

2. Пензулаева Л.И. «Оздоровительная гимнастика для 

детей 3 – 7 лет. Комплексы оздоровительной 

гимнастики», М.: МОЗАИКА-СИНЕЗ, 2016 г. 

3. Э.Я. Степаненкова «Сборник подвижных игр.Для 

занятий с детьми 2-7 лет», М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016 г М.М. Борисова «Малоподвижные игры и 

упражнения. Для занятий с детьми 3-7 лет» М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 г. 

4. CD /электронный образовательный ресурс 

Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду. Младшая группа» 

5. Сценарии спортивных праздников и мероприятий для 

детей 3-7 лет/ авт.-сост. Е.И.Подольская. – Волгоград: 

Учитель, 2009г 



 6. Шорыгина Т.А. «Спортивные сказки. Беседы с детьми 

о спорте и здоровье».М.: ТЦ Сфера, 2015 

7. Шорыгина Т.А. «Беседы о человеке с детьми 5-8 

лет».М.: ТЦ Сфера, 2017 

8. Шорыгина Т.А. «Беседы о здоровье» М.: ТЦ Сфера, 

2015 

6-7лет 1. Л.И.Пензулаева «Физическая культура в детском саду. 

Подготовительная к школе группа», М.:МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2016 

2. Пензулаева Л.И. «Оздоровительная гимнастика для 

детей 3 – 7 лет. Комплексы оздоровительной 

гимнастики», М.: МОЗАИКА-СИНЕЗ, 2016 г. 

3. Э.Я. Степаненкова «Сборник подвижных игр.Для 

занятий с детьми 2-7 лет», М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016 г 

4. М.М. Борисова «Малоподвижные игры и 

упражнения.Для занятий с детьми 3-7 лет» М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 г. 

5. CD /электронный образовательный ресурс 

Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду. 

Младшая группа» 

6. Сценарии спортивных праздников и мероприятий для 

детей 3-7 лет/ авт.-сост. Е.И.Подольская. – Волгоград: 

Учитель, 2009г 

7. Шорыгина Т.А. «Спортивные сказки. Беседы с детьми 

о спорте и здоровье».М.: ТЦ Сфера, 2015 

8. Шорыгина Т.А. «Беседы о человеке с детьми 5-8 

лет».М.: ТЦ Сфера, 2017 

9. Шорыгина Т.А. «Беседы о здоровье» М.: ТЦ Сфера, 

2015 
 

Методическое обеспечение Программы в режимных моментах 

Возрастная группа Методическое обеспечение 

2-3года 1. Небыкова О.Н. Сезонные прогулочные карты на каждый 

день. Группа раннего возраста (от2 до 3 лет). Осень. Зима. 

Весна.Лето. 

2. С.Н. Теплюк «Игры – занятия на прогулке с малышами. 

Для занятий с детьми 2-4лет». – М.: Мозаика – Синтез, 

2016 

3. Ребенок третьего года жизни. Пособие для родителей и 

педагогов/Под ред. С.Н. Теплюк. - М.: Мозаика-Синтез, 

2016 

4. Комплексные занятия по программе «От рождения до 

школы» под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой . Группа 

раннего возраста (от 2 до 3 лет)/авт.-сост. О.П. Власенко, - 

Волгоград, 2016 г. 

5. Колдина Д.Н. Игровые занятия с детьми 2-3 лет. 

Методическое пособие. – М.: ТЦ Сфера, 2015г. 

6. Лепка с детьми раннего возраста. 1-3 года: методическое 

пособие для педагогов дошкольных учреждений и 

родителей. / Янушко Е.А. – М.: Гуманитарный изд. центр 

ВЛАДОС, 2015г 

7. Музыкальные занятия по программе «От рождения до 

школы». Группа раннего возраста (от2до3лет). / авт.-сост. 

Е.Н. Арсенина. – Волгоград: Учитель,2016 (стр.144-188) 



 8. Сценарии спортивных праздников и мероприятий для 

детей 3-7 лет/ авт.-сост. Е.И.Подольская. – Волгоград: 

Учитель, 2009г. (стр.8-20) 

9. Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в 

детском саду: Программа и конспекты занятий. – М.: ТЦ 

Сфера,2019 

3-4года 1. Примерное комплексно – тематическое планирование к 

прграмме «От рождения до школы». Младшая группа / 

В.В. Гербова, Н.Ф. Губанова, О.В. Дыбина и др. – М.: 

Мозаика – Синтез, 2016 

2. Комплексные занятия по программе «От рождения до 

школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, М.А. васильевой, 

Т.С. Комаровой. Младшая группа. (от 3 до 4 лет) / авт.- 

сост. Т.В. Ковригина, М.В. Косьяненко, О.В. Павлова. – 

Волгоград: Учитель, 2016 г. 

3. Костюченко М.П. Сезонные прогулки. Карта план для 

воспитателя. Младшая группа (от 3 до 4 лет). Осень. Зима. 

Весна. Лето. 

4. Образовательная деятельность на прогулках. Картотека 

прогулок на каждый день. По программе «От рождения до 

школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, 

М.А. Васильевой. (от 3 до 4 лет) / авт. – сост. М.П. 

Костюченко. – Волгогрд: Учитель, 2016 

5. Музыкальные занятия по программе «От рождения до 

школы». Младшая группа (от 3 до 4 лет). / авт.-сост. Е.Н. 

Арсенина. – Волгоград: Учитель (стр.158-219) 

6. Сценарии спортивных праздников и мероприятий для 

детей 3-7 лет/ авт.-сост. Е.И.Подольская. – Волгоград: 

Учитель, 2009г. (стр.8-20) 

7. Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в 

детском саду: Программа и конспекты занятий. – М.: ТЦ 

Сфера,2019 

4-5 лет 1. Комплексные занятия по программе «От рождения до 

школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, М.А. васильевой, 

Т.С. Комаровой. Средняя группа. (от 4 до 5 лет) / авт.-сост. 

З.А. Ефанова. – Волгоград: Учитель, 2016 г. 

2. Батова И.С. Сезонные прогулки. Карта план для 

воспитателя. Средняя группа (от 4 до 5 лет). Осень. 

3. Небыкова О.Н. Сезонные прогулки. Карта план для 

воспитателя. Средняя группа (от 4 до 5 лет). Зима. Весна. 

Лето. 

4. Сценарии спортивных праздников и мероприятий для 

детей 3-7 лет/ авт.-сост. Е.И.Подольская. – Волгоград: 

Учитель, 2009г. (стр.8-20) 

5. Музыкальные занятия. Средняя группа (от 4 до 5 лет) / 

авт.-сост. Е.Н. Арсенина. – Волгоград: Учитель 

6. Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в 

детском саду: Программа и конспекты занятий. – М.: ТЦ 

Сфера,2019 

5-6лет 1. Примерное комплексно - тематическое планирование к 

программе «От рождения до школы». Старшая группа / 

В.В.Гербова, Н.Ф. Губанова, О.В. Дыбина и др. – М.: 

Мозаика – Синтез, 2016 

2. Комплексные занятия по программе «От рождения до 

школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, М.А. васильевой, Т.С. 

Комаровой. Старшая группа. (от 5 до 6 лет) / авт.-сост. Н.В. 



 Лободина. – Волгоград: Учитель, 2016 г. 

3. Костюченко М.П. Сезонные прогулки. Карта план для 

воспитателя. Старшая группа (от 5 до 6 лет). Осень. Зима. 

Весна. Лето. Сценарии спортивных праздников и 

мероприятий для детей 3-7 лет/ авт.-сост. Е.И.Подольская. – 

Волгоград: Учитель, 2009г 

4. Образовательная деятельность на прогулках. Картотека 

прогулок на каждый день. По программе «От рождения до 

школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. (от 5 до 6 лет) / авт. – сост. М.П. Костюченко. – 

Волгогрд: Учитель, 2016 

5. Сценарии спортивных праздников и мероприятий для детей 

3-7 лет/ авт.-сост. Е.И.Подольская. – Волгоград: Учитель, 

2009г. 

6. Музыкальные занятия по программе «От рождения до 

школы». Старшая группа . / авт.-сост. Е.Н. Арсенина. – 

Волгоград: Учитель 

7. Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в 

детском саду: Программа и конспекты занятий. – М.: ТЦ 

Сфера,2019 

6-7лет 1. Примерное комплексно – перспективное планирование к 

программе «От рождения до школы». Подготовительная к 

школе группа (6-7) / В.В. Грербова, Н.Ф. Губанова, О.В. 

Дыбина и др. – М: Мозаика – Синтез, 2019 

2. Костюченко М.П. Сезонные прогулки. Карта план для 

воспитателя. Подготовительная группа (от 6 до 7 лет). 

Осень. Весна. Лето. 

3. Александрова Г.С, Холодова И.А. Сезонные прогулочные 

карты на каждый день с описанием организации 

образовательной деятельности детей 6-7 лет. Зима. 

4. Образовательная деятельность на прогулках. Картотека 

прогулок на каждый день. По программе «От рождения до 

школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. (от 6 до 7 лет) / авт. – сост. М.П. Костюченко. – 

Волгогрд: Учитель, 2016 

5. Сценарии спортивных праздников и мероприятий для детей 

3-7 лет/ авт.-сост. Е.И.Подольская. – Волгоград: Учитель, 

2009г. 

6. Музыкальные занятия. Подготовительная группа / авт.-сост. 

Е.Н.Арсенина, -Волгоград: Учитель, 2018 

7. Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в 

детском саду: Программа и конспекты занятий. – М.: ТЦ 

Сфера,2019 

Пособия по 

взаимодействию с 

семьями. 

1. Партнерство дошкольной организации и семьи./ под ред 

С.С. Прищепа, Т.С. Шатверян. _ М.: Мозаика – Синтез,2017 

2. Козлова А.В., Дешеулина Р.П. Работа ДОУ с семьей. 

Диагностика, планирование, коспекты лекций, 

консультации, мониторинг. – М.: ТЦ Сфера, 2004 

3. Зверева О.Л., Т.В. Кротова. Общение педагога с родителями 

в ДОУ. Методический аспект. – М.: ТЦ Сфера, 2005 

4. Евдокимова Е.С. Педагогическая поддержка семьи в 

воспитании дошкольника. – М.: ТЦ Сфера, 2005 

5. Взаимосвязь общественного и семейного воспитания детей 

дошкольного возраста. – Н. Новгород: Нижегородский 

гуманитарный центр, 2005 



 6. Работа с родителями: Практические рекомендации и 

консультации по воспитанию детей 2-7 лет / авт.-сост. Е.В. 
Шитова. – Волгоград: Учитель. 

Управление ДОО 1. Развивающая предметно – пространственная среда детского 

сада. На основе ФГОС ДО. 

2. Профессиональный стандарт педагога. Индивидуальный 

образовательный маршрут педагога как инструмент 

овладения новыми профессиональными компетенциями. 

3. Организация образовательного процесса в условиях 
внедрения ФГОС ДО 

CD /электронный образовательный ресурс 

4. Развивающая предметно – пространственная среда детского 

сада. На основе ФГОС ДО. 

5. Индивидуальный образовательный маршрут педагога как 

инструмент овладения новыми профессиональными 

компетенциями. 

6. Рабочая программа воспитателя. Ежедневное планирование 

по программе «От рождения до школы» . 

7. Портфолио дошкольника: первые достижения. 

 

Наглядно-дидактические пособия: 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Серия «Мир в картинках»: День Победы, Государственные символы России. 

Серия «расскажи по картинкам»: Защитники Отечества. 

Серия «Раскажите детям о…» : Москве, Московском кремле. 

Дорожные знаки, для занятий с детьми 4-7 лет Бордачева И.Ю. 

Безопасность на дороге, плакаты для оформления родительского уголка ДОУ. Бордачева 

И.Ю. 

Наглядно – дидактическое пособие «История Светофор» 

 
Образовательная область «Познавательное развитие» 

Серия «Мир в картинках»: Авиация, Посуда, Космос, Собаки друзья и помощники, Овощи, 

Рептилии и амфибии, Животные жарких стран, 

Домашние животные, Арктика и Антарктика, Животные средней полосы, Ягоды лесные, 

Ягоды садовые, Животные домашние питомцы, Бытовая техника, Птицы средней полосы, 

Фрукты, Птицы домашние, Морские обитатели, Автомобильный транспорт, Насекомые, 

Инструменты домашнего мастера, Деревья и листья, Школьные пренадлежности, Водный 

транспорт, Цветы, Явления природы, Грибы, Высоко в горах. 

Серия «Рассказы по картинкам»: Родная природа, Весна, Профессии, Осень, Зима, Лето. 

Серия наглядно-дидактических пособий: Как наши предки выращивали хлеб, Как наши 

предки открывали мир, Серия «Расскажите детям о…»: Лесных животных, Космонавтике. 

Серия «Расскажите детям о…»: Морских обитателях, Деревьях, Животных жарких стран, 

Лесных животных, Космонавтике, Транспорте, Специальных машинах, Птицах, Хлебе, 

Фруктах, Грибах, Овощах, Рабочих Интсрументах, Бытовых приборах, Домашних питомцах, 

Насекомых, Космосе 

Плакаты: Форма, Цвет, Птицы жарких стран, Перелетные птицы, Хищные птицы, 
Зимующие птицы, Домашние птицы, Грибы, Насекомые, Погодные явления, Деревья и 

листья, Овощи, Фрукты, Садовые цветы, Полевые цветы, Кто всю зиму спит, Морские 

обитатели, Домашние животные, Животные Африки, Животные средней полосы, Домашние 

питомцы, Пищевые цепочки, Зачем люди ходят в лес, Где в природе есть вода, Лес – 

многоэтажный дом, Этого не следует делать в лесу, Кому нужны деревья в лесу, Зачем пилят 



деревья, Как лесник заботится о лесе. Очень важные профессии, Народы стран ближнего 

зарубежья, Строительные машины, Спецтранспорт. Водный транспорт, Городской 

транспорт, Воздушный транспорт 

 
Образовательная область «Речевое развитие» 

Развитие речи в деском саду для занятий с детьми 2-3 лет. Гербова ВВ. 

Развитие речи в деском саду для занятий с детьми 3-4 лет. Гербова ВВ. 

Развитие речи в деском саду для занятий с детьми 4-6 лет. Гербова ВВ. 

Правильно или неправильно. Для занятий с детьми 2-4 лет.Гербова ВВ 

Раздаточный материал «Развитие речи в детском саду» для занятий с детьми 2-4 лет. Гербова 

В.В. 

Серия «рассказы по картинкам»: Колобок, Курочка ряба, Репка, Теремок. 

Серия «Знакомство с окружающим миром и развитие речи»: Насекомые в картинках, Птицы 

в картинка (выпуск 2), деревья в картинках, Портреты детских писателей 

Серия «Познавательное и речевое развитие»: Картины из жизни домашних животных. 

Плакаты: Таблица слогов 

 
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Серия «Народное искусство детям»: Дымковская игрушка, Золотая хохлома, Городецкая 

роспись, Филимоновсккая игрушка, Полохов – майдан, Сказочная гжель, Каргопольская 

игрушка. 

Серия «Мир в картинках»: Музыкальные инструменты. 

Серия наглядно – дидактическое пособие «Мир искусства»: Пейзаж, Животные в русской 

графике, Детский портрет, Портрет. 

Серия «Искусство детям»: Дымковская игрушка, Городецкая роспись, Цветочные узоры 

полохов – майдана, Хохломская роспись, Сказочная гжель, Лепим народную игрушку, 

Каргопольская игрушка, Филимоновская игрушка. 

Серия «Расскажите детям о…»: Музыкальных инструментах. 

Плакаты: Макальные инструменты 

 
Образовательная область «Физическое развитие» 

Серия «Рассказы по картинкам»: Летние виды спорта, Зимние виды спорта. 

Серия «Мир в картинках»: Спортивный инвентарь. 

Серия «Расскажите детям о…»: Зимних видах спорта. 

Плакаты: Летние виды спорта, Зимние виды спорта. 


